
 

प्रोटीन फढ़ाने के लरए बसू़ा / ऩुआर क़ा मूरयम़ा 
उऩच़ाय 
By Kisan Kheti Ganga 

मह तथ्म सर्ववर्ददत है कक ऩशुओं के स्ऱ्ास्थ्म र् दगु्ध उत्ऩ़ादन हेतु हय़ा उऩरब्ध न 
होऩा तथ़ा ऩशुआह़ाय की अधधक कीभत ककस़ान के लरए एक 

सभस्म़ा है। स़ाभ़ान्मत: ध़ान औय गेहंू क़ा बूस़ा प्रचुय भ़ात्ऱा भें उऩरब्ध यहत़ा है, रेककन 
इनभें ऩोषक तत्त्र् फहुत कभ होते हैं। प्रोटीन की भ़ात्ऱा 4% से 

बी कभ होती है। बूसे क़ा मूरयम़ा से उऩच़ाय कयने से उसकी ऩौष्टटकत़ा ऩशु को सुच़ारू 
रूऩ से उऩच़ारयत च़ाय़ा खिऱाने ऩय उसको ननमलभत ददमे 

ज़ाने ऱ्ारे ऩशुआह़ाय भें 30% तक की कभी की ज़ा सकती है। फढती है औय प्रोटीन की 
भ़ात्ऱा उऩच़ारयत बूसे भें रगबग 9% हो ज़ाती है। 

उपचार विधि 

एक फ़ाय भें कभ से कभ 1 टन (1000ककरो) बूसे क़ा उऩच़ाय कयऩा च़ादहमे। 1 टन 
बूसे के लरमे 40 ककरो मूरयम़ा औय 400 रीटय ऩ़ानी की 
आर्श्मकत़ा होती है। 
1. 4 ककरो (च़ाय ककरो) मूरयम़ा को 40 रीटय ऩ़ानी भें (सलभनत की दधू ऱ्ारी कैन के 
फय़ाफय) घ़ार। 
2.100 ककरो बूसे को जभीन भें इस तयह पैऱामें कक ऩतव की भोट़ाई रगबग 3 से 4 

इंच यहे। 
3. ऊऩय तैम़ाय ककमे गमे 40 रीटय घोर को इस पैऱामे गमे बूसे ऩय हज़ाये से निड़कें । 
कपय 

बूसे को ऩैयों से अच्िी तयह चर-चर कय म़ा कूद-कूद कय दफ़ामें। 
4. इस दफ़ामे गमे बूसे के ऊऩय 100 ककरो बूस़ा ऩुन: पैऱाएं औय ऩुन् 
4 ककरो मुरयम़ा को 40 रीटय ऩ़ानी भें घोर कय, घोर क़ा हज़ाये सें बूसे 

के ऊऩय निड़क़ार् कयें औय ऩहरे की तयह इस ऩते को बी चर-चर कय 

म़ा कूद-कूद कय दफ़ामें। 
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5. इस तयह एक के ऊऩय एक सौ-सौ ककरो की 10 ऩते ड़ारते ज़ामें, घोर 

क़ा निड़क़ार् कयते ज़ामें औय दफ़ाते ज़ामें । 
6. उऩच़ारयत बूसे को अफ प्ऱाष्स्टक शीट से ढक दें औय उससे जभीन भें 
िूने ऱ्ारे ककऩायों ऩय लभट्टी ड़ार दें ष्जससे फ़ाद भें फनने ऱ्ारी गैस फ़ाहय 

न ननकर सके। 
7. प्ऱाष्स्टक शीट न लभरने की ष्स्थनत भें ढेय के ऊऩय थोड़़ा सूि़ा बूस़ा 
ड़ारें। उस ऩय थोड़ी सूिी लभट्टी/ऩुआर ड़ार कय धचकनी गीरी लभट्टी/ 
गोफय से रीऩ बी सकते हैं। 

ध्यान र रेन रय य्य य ता :ं  

 मूरयम़ा को कबी ज़ानर्य को सीधे खिऱाने क़ा प्रम़ास नहीं कयऩा च़ादहमे। 
मह ऩशु के लरमे जहय हो सकत़ा है | 

 बूसे के उऩच़ाय के सभम मूरयम़ा के तैम़ाय घोर को ऩशुओं से फच़ाकय यिें। 
 उऩच़ाय कयने के लरए ऩक्क़ा पशव अधधक उऩमुक्त यहत़ा है। मदद पशव 

कच्च़ा ही हो तो जभीन भें बी एक प्ऱाष्स्टक शीट बफि़ाई ज़ाती है| 

 मह उऩच़ाय ककसी फंद कभये भें म़ा आंगन के कोने भें अधधक सुवर्ध़ाजनक 

यहत़ा है। 
 पसर की कट़ाई के सभम मदद ककस़ान िेत भें म़ा घय भें चट्ट़ा 

(बफटौय़ा / कूऩ) फऩाकय बूस़ा यिते हों, तो चट्ट़ा फऩाने के सभम ही बूसे 

को उऩयोक्त वर्धध से उऩच़ारयत कय सकते हैं। इससे अनतरयक्त श्रभ की 
फचत बी होगी। 

 उऩच़ाय ककमे गमे बूसे के ढेय को गभी भें 21 ददन र् सदी भें 28 ददन फ़ाद 

ही िोरें। खिऱाने से ऩहरे बूसे को रगबग 10 लभनट तक िुरी हऱ्ा 
भें पैऱा दें। ष्जससे उसकी गैस उड़ ज़ाए। 

 शुरूआत भें ऩशु को उऩच़ारयत बूस़ा थोड़़ा थोड़़ा दें। धीये-धीये आदत 

ऩड़ने ऩय ऩशु च़ार् से ि़ाने रगत़ा हैं। 
यूररया उपचार कर: 
भूसय की पौष्टिकंा तढाएं। 

 


