
 

जामद सब्जजमों का सभेककत कीट प्रफंधन 
By Kisan Kheti Ganga 

सब्जजमों के कुर उत्ऩादन भें जामद सब्जजमों का प्रभुख स्थान है, गयभी के भहीनों भें 
मे भुख्म आहाय का काभ कयती है, दसूयी ऋतुओं की पसरों की तयह इनभें बी कीटों 
का प्रकोऩ होता है, ब्जस से उत्ऩादन औय गुणवत्ता ऩय फुया असय ऩड़ता है, इसलरमे मह 
जरूयी है कक ककसानों को जामद की सब्जजमों भें नुकसान ऩहंुचाने वारे कीटों व उन के 
प्रफंधन के फाये भें ऩूयी जानकायी होनी चाहहए,पर भक्खीमह कद्द ूऩयववाय की सब्जजमों 
जैसे रौकी, कयेरा, कद्द,ू खीया, तोयई खयफूजा, तयफूज आहद को हानन ऩहुॅॎॅंचाने वारा 
प्रभुख कीट है, प्रौढ़ म भक्खी बूये यंग की होती है, ब्जस के शयीय ऩय 2 ऩायदषषक ऩंख होते 
हैं व टांगें ऩीरे यंग की होती है, सूडंॅ ी ब्जन्हें भैगट कहते हैं, ऩीरे यंग की होती है, भैगट 
के शयीय का अगरा हहस्सा भोटा, हल्का कारा व वऩछरा हहस्सा फेरनाकाय होता है। 

ऺनत के प्रकाय 

भैगट परों को हानन ऩहंुचाते हैं, जफकक भादा भक्खी अऩने नुकीरे डंक की भदद से 
अडं ेदेती है, ब्जससे अंडे हदए गए स्थान ऩय यस ननकरना शुरू हो जाता है, फाद भें उस 
स्थान ऩय बूया कारा धजफा फन जाता है। 
भक्खी ब्जस स्थान ऩय अडं ेदेती है उस जगह के ऊतक नष्ट हो जाते हैं, ब्जस से पर 
टेड़भेेढे हो जाते हैंअंडों से सूडडमां ननकरने के फाद परों के अदंय घुस कय खाना शुरू 
कय देती हैं, ब्जससे परों भें सड़न ऩैदा 

हो जाती है औय उन का गूदा भटभैरा हो जाता है, कीट के प्रकेाऩ के कायण सब्जजमां 
खाने व फेचने रामक नहीं यह जाती हैं 

प्रफधंन 

– खेतो भें ग्रीष्भकारीन जुताई कयें , 
– कद्दवूगीम सब्जजमों को फागों भें नहीं रगाना चाहहए, 

– सूंडी व प्मूऩा ग्रलसत परों को जभा कय एक भीटय गहये गड्ढे भें दफा देना चाहहए, 

– गंध ऩास की सहामता से नय कीटों को जभा कय नष्ट कय देना चाहहए, 
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– नय कीटों को आकवषषत कयने के लरमे लभथाइर मूजीनार 0.1 प्रनतषत एसीटाभीवप्रड 
0.1 प्रनतषत को 1 रीटय षीये के घोर को चौड़ ेभुंह वारी फोतर भें डार कय 10 षीषी 
प्रनत हेक्टेमय की दय से प्रमोग कयना चाहहए, 

– लभथाइर मूजीनार 4 बाग, एल्कोहर 6 बाग औय थामाभोथोजाभ 1 बाग, 5 सेंटीभीटय 
रंफे व 1 सेंटीभीटय भोटे वगाषकाय ऩराईवुड के टुकड़ ेको 24 घंटे घोर भें डुफो कय 
प्राब्स्टक की फोतर रटका कय प्रमोग कयना चाहहए, 

– महद कीट का प्रकोऩ अधधक हो, तो थामाभोथोजाभ दवा की 200 ग्राभ भात्रा को 8-10 

लरटय ऩानी भें घोर फना कय नछड़काव कयें ,कद्द ूका रार कीट (रार सूंडी)/यैड 
ऩंऩककन फोटर 

इस कीट की ग्रफ व प्रौढ़ म दोनों की अवस्था पसरों को हानन ऩहंुचाती है, इस कीट के 
प्रौढ़ म फेरनाकाय, ब्जन का ऊऩयी यंग गेरूआ रार, ऩीरा होता है, ग्रफ अवस्था ऩौधों की 
भुरामभ जड़ों को खुयचखुयच कय खाती है, जफकक प्रौढ़ म कीट ऩौधों की भुरामभ कलरका 
व ऩवत्तमों को काट कय खाते हैं, इससे ऩौधों की वदृ्धध रूक जाती है औय ऩवत्तमों 
नछद्रमुक्त हदखाई देती हैं इस कीट का प्रकाऩ भध्म पयवयी से लसतंफय तक यहता है। 

प्रफधंन 

– पसर खत्भ होने ऩय फेरों को खेत से ननकार कय जरा देना चाहहए, 

– पसर की अगेती फोआई से कीटों के प्रबाव को कभ ककमा जा सकता है 

– संतयी यंग के बृंग को सुफह के सभम इकट्ठा कय के नष्ट कय दें , 
– पसर भें इन कीटों की ग्रफ अवस्था भें जभीन भें यह कय जड़ों को काटती है, ब्जस 
की योकथाभ के लरमे क्रोयोऩामयीपास 20 ईसी की 2.5 रीटय प्रनत हेक्टेमय भात्रा को 
पसर की फोआई के एक भाह फाद लसचंाई जर के साथ प्रमोग कयें , ब्जससे कक ऩोॅैधों 
भें भौजूद ग्रफ रटों को नष्ट ककमा जा सके, 

– नीभ तेर (नीभायीन) की 5 लभरी रीटय ऩानी की दय से 10 हदन के अतंयार ऩय 
खड़ी पसर भें नछड़काव कयते यहना चाहहए मा घय की याखी मा जीवाभतृ का नछड़काव 
कयते यहना चाहहए, 

– कीट की उग्र अवस्था होने ऩय किमोननर 5 प्रनतषत एससी 2 लभरीरीटय मा 
इंडोक्जाकाफष 14.5 एससी की 5 लभरीरीटय के साथ सयपेक्टंॅेट/स्टीकय 1 लभरीरीटय 
की भात्रा को लभरा कय 5 रीटय ऩानी की दय से नछड़काव कयना चाहहए, 

अभेरयकन सूंडी 
मह लबडंी का प्रभुख कीट है, कीट का प्रौढ़ म भटभैरे यंग का षरब होता है, जो यात भें 



सकिम हो कय प्रकाष की ओय आकवषत होता है, इस कीट की सूंडी का यंग हया व बूया 
होता है 

हानन के प्रकाय 

कीट की सूंडी प्रायंलबक अवस्था भें ऩौधों की भुरामभ ऩवत्तमों को खा कय नष्ट कय 
देती है, पर अवस्था भें सूंडी लबडंी भें छेद कय परी के अदंय के गूदे को खा कय नष्ट 
कयती है, ग्रलसत परों भें गोरगोर छेद फन जाते हैं, ब्जन भें कीट का भर धचऩका 
यहता है, प्रबाववत परों का फाजाय बाव धगय जाता है। 

प्रफधंन 

– ग्रीष्भ ऋतु भें खेत की गहयी जुताई कयनी चाहहए, ब्जससे बूलभ भें ऩड़ ेहुए कीट के 
कोमों की तेज धूऩ के संऩकष  भें आने के चरते भौत हो जाए, 

– कीट आकषी पसर गेंदा मा कऩास को खेत के चायों ओय रगाने से भादा कीट अंड े
भुख्म पसर भें न दे कय प्रऩंची पसर भें देती है, ब्जस से भुख्म पसर कीट के 
प्रकोऩ से फच जाती है, 

– ऩयबऺी धचडड़मों के फैठने के लरमे खेत भें जगह-जगह फडष ऩचषय रगा देना चाहहए, मे 
धचडड़मा कीट की सूंडडमों को खा कय नष्ट कय देती है, 

– ऩयबऺी प्रऩंच/पैयोभौन टे्रऩ की भदद से शरबों को जभा कय नष्ट कय देना चाहहए, 

– नीभ की ननफंौरी का 4.0 प्रनतषर घोर फना कय 8-10 हदन के अतंयार ऩय नछड़काव 
कयना चाहहए 

– एचएएनऩीवी का 300 सूंड़ी तुल्मांक 1 ककरोग्राभ गुड़ औय 1.0 प्रनतषत धचऩकने वारा 
ऩदाथष लभरा कय प्रनत हेक्टेमय की दय से नछड़काव कयें , 
– ट्राईकोग्राभा ककरोननस अडं ऩयजीवी के 50,000 अडंे प्रनत हेक्टेमय की दय से 15 हदन 
के अतंयार ऩय पूर फनाते सभम 5-6 फाय प्रमोग कयें , 
– फैलसरस थ्मूरयब्जनेनलसस की 1 ककरोग्राभ भात्रा का प्रनत हेक्टेमय की दय से 
नछड़काव कयें , 
– स्ऩाइनोसेड की 45 ईसी की 200 एभएर भात्रा को 400-600 रीटय ऩानी भें घोर कय 
प्रनत हेक्टेमय की दय से नछड़काव कयें , 
– अधधक प्रकोऩ होने ऩय प्रूऩेंडाएभाइड की 39.35 प्रनतषत एससी की 125 लभरीरीटय 
मा इंडोक्जाकामष 15.8 प्रनतषत ईसी की 325 लभरीरीटय भात्रा को 400-600 रीटय ऩानी 



भें घोर कय प्रनत हेक्टेमय की दय से नछड़काव कयें , 
धचत्तीदाय सूंड़ी वमस्क कीट भध्मभ आकाय का ऩतंगा होता है, ब्जस का लसय औय वऺ 
ऩीरे यंग का होता है, नवजात इब्ल्रमां बूयेसपेद यंग की तकयीफन 9 लभरीरीटय रंफी, 
जफकक ऩूयी तयह से ववकलसत इब्ल्रमां 18-20 लभरीभीटय रंफी होती हैं। 
इब्ल्रमों के ऩषृ्ठ बाग ऩय छोटे-छोटे कड़ ेफार होते हैं औय फीचफीच भें कारी व नायंगी 
धजफों वारी धारयमां ऩामी जाती हैं, इसलरमे इसे धजफों वारी मा धचत्तीदाय इल्री कहते 
हैं। 

हानन का प्रकाय 

इस कीट की इब्ल्रमां लबडंी के परों, पूरों, कलरमों व ऩौधों की कोभर टहननमों को 
ऺनत ऩहॅंचाती है, 

पसर के प्रायंब भें ही जफ ऩौधे 2-3 हप्ते के होते हैं, उसी सभम इब्ल्रमां ननकर कय 
ऩौधों के प्रयोहों भें नछद्र कय के प्रवेष कय जाती हैं ऩरयणाभस्वरूऩ वे भुयझा जाते हैं, इस 
तयह रगबग 50 प्रनतषत तक पसर नष्ट हो जाती हैं, जफ ऩौधों ऩय पर, कलरमां व 
पर आने रगते हैं, तो इब्ल्रमों उन भें प्रवेष कय जाती हैं, प्रवेष नछद्र कीट के भरभूत्र 
से बये हुए देखे जा सकते हैं, इस कीट के प्रकोऩ से कलरमां नहीं खखरती, पूर झड़ने 
रगते हैं व पर दवूषत, छोटे औय खाने रामक नहीं यह जाते हैं। 

प्रफधंन 

– कीट की प्रायंलबक अवस्था भें ही प्रबाववत प्रयोहों को काट कय नष्ट कय देना चाहहए, 

– जभीन ऩय धगयी हुई कलरमों व ऺनतग्रस्त परों को तोड़ कय नष्ट कय देना चाहहए, 

– खेत भें मा खेत के चायो ओय उगे हुए ऩयऩोषी ऩौधों को नष्ट कय देना चाहहए, 

– पसर सभाप्त होने के फाद खेत भें छूटे हुए पसर के अवषेषों को जभा कय के 
नष्ट कय देना चाहहए, 

– कीट के आिभण की दषा भें ट्राईकोग्राभा ककरोननस के 50,000 अंड ेप्रनत हेक्टेमय 
की दय से खेत भें छोड़े, 
– महद कीटनाषक प्रमोग कयने की आवष्मकता हो, तो उस दषा भें इंडोक्जाकाफष 15.8 

प्रनतषत ईसी की 325 लभरीरीटय भात्रा मा प्रूवेंडाभाइट 480 एससी की 100 लभरीरीटय 
भात्रा को 500-600 रीटय ऩानी भें घोर फना कय प्रनत हेक्टेमय की दय से नछड़काव 
कयना चाहहए? 



पुदका 

मह कद्दवूगीम पसरों को हानन ऩहंुचाने वारा प्रभुख यस चूसक कीट है, जो आकाय भें 
छोटा, कोभर शयीय वारा औय हयेऩीरे यंग का होता है, इसे बुनगा के नाभ से बी जाना 
जाता है, मह प्राम् ऩवत्तमोंष्की ननचरी सतह ऩय सैकड़ों भें धचऩक कय यस चूभते यहते 
हैं, ऩवत्तमों को हहराने ऩय मह उड़ते हुए हदखाई देते हैं। 

हानन का प्रकाय 

कीट के वषषु व प्रौढ़ म दोनों ही ऩवत्तमों की ननचरी सतह से यस चूस कय हानन 
ऩहुॅॎॅंचाते हैं अधधक प्रकोऩ की दषा भें ऩवत्तमां ऩीरी ऩड़ कय भुयझाना शुरू हो जाती 
हैं औय फाद भें सूख जाती हैं, इसे हौऩय वनष की ब्स्थनत कहते हैं, मह कीट अऩनी राय 
से ववषैरा ऩदाथष ननकरता है, ब्जस के प्रबाव से ऩवत्तमां जरी हुई जैसी हदखाई देने 
रगती हैं। 

प्रफधंन 

– खेत के ऩास उगे हुए अन्म ऩयऩोषी ऩौधों औय खयऩतवायों को नष्ट कय दें 
– इलभडाक्रोवप्रड 17.8 एसएर की 125 लभरीरीटय मा कपब्रोननर 1.5 रीटय भात्रा का 
500-600 रीटय ऩानी भें घोर फना कय प्रनत हेक्टेमय की दय से नछड़काव कयें , 

भूरग्रधंथ सूत्रकृलभ 

वमस्क भादा नाषऩाती जैसी गोराकाय एक से 2 लभरीभीटय रंफी औय 30 सेंटीभीटय 
भाइिोन चौड़ी होती है नय का षंकु बायी भादा से फड़ा होता है, भादा 250 से 300 अडं े
देती है, अडं ेके अदंय ही डडबंक प्रथभ ननभोचन की अवस्था ऩाय कयते हैं, इन से जो 
द्ववतीम अवस्था के डडबक फनते हैं, वे भदृा कण के फीच येंगते यहते हैं औय उऩमुक्त 
ऩयऩोषी जड़ों से संऩकष  होने ऩय उन से धचऩक जाते हैं औय जड़ों की फाह्म त्वचा को 
बेद कय ऊतकों भें ऩहंुच जाते हैं । 
ऩयऩोषी के अदंय डडबंक भें तीन ननभोचन होते हैं, भादा अननषेकजनन तयीके से अंडे 
ऩैदा कय सकती है, सूत्रकृलभ की शोषण किमा के परस्वरूऩ ऩौधे के ऊतकों भें तेजी से 
ववबाजन होता है औय उन की कोवषकाओं का आकाय फढ़ म जाता है, इस प्रकाय ग्रंब्थ्मों 



का ननभाषण होता है इन्हीं गं्रब्थ्मों के अदंय सूत्रकृलभ एक पसर कार से दसूयी पसर 
कार तक जीववत यह कय प्रायंलबक आिभण कयता है। 

हानन के प्रकाय 

मह सूत्रकृलभ सब्जजमों को फहुत अधधक ऺनत ऩहंुचाता है, इसके कायण जड़ों भें छोटी-
फड़ी गांठें  फन जाती हैं औय ऩवत्तां ऩीरी ऩड़ जाती हैं, इससे ऩौधे की वदृ्धध रूक जाती 
है, इसवजह से ऩौधों ऩय परों की संख्मा कभ हो जाती है। 
प्रफंधन 

– खेत के ऩास उगे हुए अन्म ऩयऩोषी ऩौधों औय खयऩतवायों को नष्ट कय दें , 
– इलभडाक्रोवप्रड 17.8 एसएर की 125 लभरीरीटय मा कपब्रोननर 1.5 रीटय भात्रा का 
500-500 रीटय ऩानी भें घोर फना कय प्रनत हेक्टेमय की दय से नछड़काव कयें , 
भूरगं्रधथ सूत्रकृलभ 

वमस्क भादा नाषऩाती जैसी गोराकाय एक से 2 लभरीभीटय रंफी औय 30 सेंटीभीटय 
भाइिोन चौड़ी होती है, नय का शंकु बायी भादा से फड़ा होता है, भादा 250 से 300 अडं े
देती हैं, अडं ेके अदंय ही डडबंक प्रथभ ननभोंचन की अवस्था ऩाय कयते हैं, इनसे जो 
द्ववतीम अवस्था के डडबंक फनते हैं, वे भदृा कण के फीच येंगते यहते हैं औय उऩमुक्त 
ऩयऩोषी जड़ों से संऩकष  होने ऩय उन से धचऩक जाते हैं औय जड़ों की फाह्म त्वचा को 
बेद कय ऊतकों भें ऩहुॅॎॅंच जाते हैं । 
ऩयऩोषी के अडंय डडबंक भें तीन ननभोचन होते हैं, भादा अननषेचक तयीके से अंड ेऩैदा 
कय सकती है, सूत्रकृलभ की शोषण किमा के परस्वरूऩ ऩौधे के ऊतकों भें तेजी से 
ववबाजन होता है औय उन की कोवषकाओं का आकाय फढ़ म जाता है, इस प्रकाय ग्रंधथमों 
का ननभाषण होता है, इन्हीं गं्रधथमों के अदंय सूत्रकृलभ एक पसर कार से दसूयी पसर 
कार तक जीववत यह कय प्रायंलबक आिभण कयता है । 
हानन का प्रकाय 

मह सूत्रकृलभ सब्जजमों को फहुत अधधक ऺनत ऩहंुचता है इसके कायण जड़ों भें छोटी-
छोटी गांठे फन जाती हैं औय ऩवत्तमां ऩीरी ऩड़ जाती हैं इससे ऩौधे की वदृ्धध रूक 
जाती है, इस वजह से ऩौधों ऩय परों की संख्मा कभ हो जाती है। 



  

प्रफधंन 

– उऩमुक्त पसर चि अऩना कय इस का प्रकाऩ भूर पसर ऩय कभ ककमा जा सकता 
है? 

– गयलभमों भें खेत की 2 से 3 फाय जुताई कय के लभट्टी अच्छी तयह सुखाने से डडबंकों 
की संख्मा का कभ ककमा जा सकता है। 
– महद पसर चि भें अधधक सभम तक जर बयाव वारी पसर जैसे कक धान रे री 
जाए, तो बी इस की संख्मा कभ की जा सकती है। 
– भदृा भें काफषननक ऩदाथष जैसे रकड़ी का फुयादा, नीभ की अंडी की खरी 25 ककरोग्राभ 
प्रनत हेक्टेमय की दय से पसर रगाने से तीनों हप्ते ऩूवष खेत भें लभरा कय भूर 
ग्रंधथमों की संख्मा कभ की जा सकती है, 

– प्रनतयोधी प्रकोऩ होने ऩय काफोफ्मूयान 3 जी की 30-35 ककरोग्राभ भात्रा को प्रनत 
हेक्टेमय की दय से खेत भें प्रमोग कयना चाहहए। 

 


