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फछिमा के स्वास््म तथा सॊतझभरत आहाय का जन्भ से ही सभझचित ध्मान यखने से वह 
कभ उम्र भें ही ऋतझ भें आ जाती है तथा वीमयदान कयवाने ऩय 

दो से ढाई सार भें फच्िा देने मोग्म हो जाती है। गाभबन ऩशझ के गबय का ववकास 6-7 

भाह के दौयान तेजी से होता है, इसभरए छनम्नभरखखत फातों 
ऩय ववशेष ध्मान देना िाहहमे। 

 6-7 भाह के गाभबन ऩशझ को ियने के भरए ज्मादा दयू तक नही रे जाना 
िाहहमे। ऊफड़-खाफड़ यास्तों ऩय नहीॊ घझभाना िाहहमे। 

 महद गाभबन ऩशझ दधू दे यहा हो तो गबायवस्था के 7वें भहीने के फाद दधू 

छनकारना फॊद कय देना िाहहमे। 
 गाभबन ऩशझ के उठने-फैठने के भरए ऩमायप्त स्थान होना िाहहमे । ऩशझ जहाॊ 

फॊधा हो, उसके ऩीिे के हहस्से का पशय आगे से कझ ि ऊॉ िा होना िाहहमे। 
 गाभबन ऩशझ को ऩोषक आहाय की आवश्मकता होती है जजससे ब्माने के 

सभम दझग्ध-ज्वय औय कीटोभसस जैसे योग न हो तथा दझग्ध उत्ऩादन ऩय 

प्रछतकूर प्रबाव न ऩड़े। प्रछतहदन छनम्नवत बोजन की व्मवस्था कयनी 
िाहहमे। 
खऱी -1किऱो 
हरा चारा – 25 से 30 किऱो 
खनिज मिश्रण- 50 ग्राि 

ििि – 30 ग्राि 

सूखा चारा-5 किऱो 
संतुमऱत पशुआहार –3 किऱो 
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 गाभबन ऩशझ को ऩीने के भरए 75-80 रीटय प्रछतहदन स्वच्ि व ताजा 
ऩानी उऩरब्ध कयाना िाहहमे। 

 ऩशझ के ऩहरी फाय गाभबन होने ऩय 6-7 भाह के फाद उसे अन्म दधू 

देने वारे ऩशझओॊ के साथ फाॉधना िाहहमे औय शयीय, ऩीठ औय मन की 
भाभरश कयनी िाहहमे । 

 ब्माने के 4-5 हदन ऩूवय उसे अरग स्थान ऩय फाॉधना िाहहमे। ध्मान यहे कक 

स्थान स्वच्ि, हवादाय व योशनी मझक्त हो। ऩशझ के फैठने के भरए पशय ऩय 

सूखािाया डारकय व्मवस्था फनानी िाहहमे। 
 ब्माने के1-2 हदन ऩहरे से ऩशझ ऩय रगाताय नजय यखनी िाहहमे। 
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